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In unserem Sportverein arbeiten ehrenamtlich Ergo-
und Physiotherapeuten der Uhlenhaus Rehazentren
sowie zertifizierte Rehasporttrainer. Sie sind ein Garant
fur die gute Qualitat unseres Sportvereins. Durch die
Ausbildung weiterer Trainer konnten wir unsere Ange-
bote stets erweitern. Diese finden in den verschiedenen
Stadtteilen von Stralsund, in Grofs Liidershagen sowie
in Samtens auf Rigen statt. Das Angebot des Sport-
vereins umfasst folgende Sportgruppen:

- Frauensport / Herrensport
- Gymnastik

- Gymnastik mit Yogaanteil

- Gymnastik mit Boxelementen
- Seniorengruppen

- Entspannungsgruppen

- Handicapgruppen

- Bewegungsspielgruppen

- Parkinsongruppen

- Gruppen fir adip6se Kinder
- Nordic Walking

Mitglied werden kann jeder, der (ber eine arztliche
Verordnung M 56 verfiigt oder einen Mitgliedsbeitrag
in folgender Hohe zahlt:

- 18,- € fir Erwachsene

- 12,- € fur Erwachsene mit Sonderbeitrag *
- 7-%€ fur Kinder bis 14 Jahre

" kann nach Notwendigkeit und Absprache mit dem Vorstand vereinbart werden.

Lassen Sie sich gern von uns bezlglich der Mitgliedschaft
in unserem Sportverein, zu Terminen oder freien Platzen in
unseren Sportgruppen beraten!

Uhlenhaus Sportverein e.V. Der Uhlenhaus
Rotdornweg 10 Sportverein
18439 Stralsund ist Mitglied im:
Tel.: 0383134 016 03

Fax: 0383130 645 79 %
E-Mail: sportverein@uhlenhaus.de
www.uhlenhaus-sportverein.de n e etz



